
ZORBALIK
TÜRLERİ

Diğerine vurmak, eşyalarını çalmak, çelme takmak,
saçını çekmek, itmek,  eşyalarını bilerek kırmak
fiziksel zorbalıktır.

Diğer çocuklara birisiyle arkadaş olmamalarını
söylemek, dışlamak, dedikodu yaymak sosyal
zorbalık davranışlarıdır.

Fiziksel zorbalık

Sosyal Zorbalık

Tehdit etmek, lakap takmak, kırıcı yorum
yapmak, küfür etmek, alay etmek sözel
zorbalıktır.

Sosyal medyada kaba yorum yapmak, şaka
niyetiyle telefona çağrı bırakmak,  karşı
tarafın hesaplarının şifresini çalma siber
zorbalıktır.

Sözel Zorbalık

Siber Zorbalık



Akran Zorbalığı' na maruz kaldıysan korkma! 
Yalnız değilsin! 

Sessiz kalmak zorunda değilsin!

Okul Psikolojik Danışmanın
senin için yardıma hazır !


